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OPIS TECHNICZNY
1. INFORMACJE OGOLNE
1.1. PODSTAWA OPRACOWANIA

1.1.1. Uzgodnienia z Inwestorem
1.1.5. Obowigzujgce Normy.
1.2 PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest remont zewnetrzny przychodni zdrowia wybranych
przestrzeni — pochylnia i schody wraz z dojsciem do potudniowego wejscia, elewacja tej
czesci w pasie 1m wysoko$ci, mocowanie zadaszenia czesci potudniowej, balkony
czesci poétnocnej, odmalowanie wewnetrzne potudniowej kl. schodowej, remont i
odmalowanie pochwytow wejscia cz. potudniowej, wymiana slusarki okiennej potudniowej
klatki schodowe;j.

1.3 INWESTOR
Samodzielny Zespdt Publicznych Zaktadoéw Lecznictwa Otwartego Warszawa Bemowo-
Witochy, ul.Gen. Meriana C. Coopera 5, 01-315 Warszawa

2. OPIS DO PROJEKTU BUDYNKU
2.1. INFORMACJE OGOLNE
2.1.1. Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest remont zewnetrzny przychodni zdrowia.
2.2. OPIS ELEMENTOW OBJETYCH REMONTEM

Remont budynku ma polega¢ na doprowadzeni do wiasciwego stanu technicznego
wybranych elementéw budynku przychodni zdrowia przy ul. Janiszowskiej 15 w
Warszawie. Elementy ktére ulegty korozji biologicznej i wymagajg natychmiastowej reakc;ji
to:

—pochylnia wraz ze schodami i dojsciem do wejscia potudniowego budynku. Na skutek
dziatania warunkéw atmosferycznych doszto do rozwarstwienia warstw technologicznych
posadzki i czesci konstrukcyjnej. Powstaty skruszenia ktére odszczepity posadzke od
czesci konstrukcyjnej podtoza.

—Balustrada pochylni, schodéw i dojscia czesci potudniowej wymaga oczyszczenia
powierzchni i miejsc korodujgcych oraz sprawdzenia punktéw mocowan.

—mocowania zadaszen wejs¢ potudniowych ze wzgledu na nieprawidtowy montaz
uszkodzity warstwy tynku zewnetrznego, jak i uszkodzity warstwe ocieplenia Sciany
zewnetrznej, jednoczesnie przestaty spetnia¢ swojg funkcje uniemozliwiajgc wiasciwe
zamocowanie zadaszenia

—elewacja przy wejsciu potudniowym przy schodach, dojsciu i pochylni na wysokosci okoto
1m wzdluz elewacji posiada uszkodzenia tynku $ciany zewnetrznej oraz warstw
technologicznych wewnetrznych sciany, takich jak warstwa ocieplenia

— odmalowanie wewnetrznej czesci potudniowej klatki schodowej



—balkony czesci potudniowej podobnie jak posadzka,ptyta pochylni i dojscia posiadajg
uszkodzenia warstw wierzchnich i wewnetrznych, ktére kwalifikujg balkony do
natychmiastowej akcji naprawczej

Cel realizacji zadania

Celem realizacji zadania jest doprowadzenie opisanych elementéw zewnetrza
budynku do wtasciwego stanu technicznego.

2.3. DANE LICZBOWE PRZESTRZENI OBJETEJ REMONTEM

Powierzchnia w rzucie pochylni/schodéw/dojscia - ~39m2
Powierzchnia sciany elewacji do remontu - ~12 m2
Dtugo$é¢ biezgca poreczy schodéw i pochylni ~ 36 mb
Powierzchnia balkonéw ~10 m2
Powierzchnia $cian wraz sufitem kl.schodowej do odmalowania ~180m2
Dtugosé¢ gliféw do naprawy po wymianie okien kl.schodowe;j ~98mb

2.4. PROJEKTOWANE ROZWIAZANIA BUDOWLANO- MATERIALOWE

Przyjete systemy remontowe Ceresit sg przyktadowe | mogg by¢ zastgpione kazdym
rownorzednym systemem

REMONT POSADZKI | PLYTY POCHYLNI/ DOJSCIA / SCHODOW

Przygotowanie do naprawy

Prace naprawcze rozpoczyna sie od skucia luznych, skorodowanych fragmentéw betonu.
Usuniecia wymagajg zniszczone warstwy okfadzin z ptytek. Powierzchnie trzeba koniecznie
bardzo starannie oczysci¢ tak, by na betonie nie pozostaly zadne zanieczyszczenia.
Zmniejszatyby one pozniej przyczepnos¢ zapraw naprawczych. Wskazane jest réwniez
sprawdzenie pH poditoza (fenoloftaleing lub innym wskaznikiem). Gdy pH jest zbyt niskie to
znak, ze beton ulegt karbonatyzaciji. . Beton taki nalezy usung¢, a ubytki wypetni¢ zaprawami
PCC Jezeli korozja dotarta do zbrojenia, nalezy z niego usungé beton az do miejsc
nieskorodowanych. Wokét kazdego preta powinno by¢ minimum 1,5 cm odstepu. Prety trzeba
recznie lub mechanicznie oczysci¢ z rdzy az do uzyskania ich jasnego, metalicznego wygladu.
Nastepnie nalezy oczysci¢ je sprezonym, bezolejowym powietrzem. Na tak przygotowang
powierzchnie stali zbrojeniowej najpdzniej 3 godziny po oczyszczeniu lub wyschnieciu farby

antykorozyjnej naktada sie pedzlem mineralng powtoke antykorozyjng Ceresit CD 30.



W miejscach, gdzie stopnie schodéw sie ukruszyly, trzeba tez przygotowaé rodzaj szalunkow
niezbednych do rownego wypetnienia ubytkdw. Robi sie je z gladkich desek, przystawianych do

pionowych elementdéw stopni (tzw. podstopnic) oraz do bokéw schodow.

Po wykonaniu zabezpieczenia stali zbrojeniowej, tuz przed przystgpieniem do uzupetniania
ubytkéw betonu, jego powierzchnie nalezy obficie zwilzy¢é wodg. Na matowo-wilgotne podtoze

nakfada sie kontaktowg warstwe Ceresit CD 30.
Uzupetnianie ubytkéw w betonie

Ubytki w pionowych fragmentéw schodow mozna wypetnia¢ zaprawami z systemu PCC. Kolejne
z nich naktada sie w ciggu 30-60 min, dokfadnie wciskajgc je w ubytki. Obowigzuje tu zasada
.,mokre na mokre”. W zaleznosci od gtebokosci ubytkdw w betonie do ich wypetniania nalezy
zastosowa¢ zaprawe CD 25 (5-30 mm) lub CD 26 (30-100 mm). Aby uzyskac¢ gladka
powierzchnie betonu lub tez przy drobnych naprawach (ubytki do gtebokosci 5 mm), polecana
jest mineralna szpachléwka CD 24. Zaprawy nanosi sie kielnig, po ich wczesniejszym
rozrobieniu z wodg. Ubytki na powierzchniach poziomych wypeinia sie zaprawg CN 83.
Wczesniej nalezy jednak je oczyscic¢, uszorstni¢, zwilzyé wodg i pokry¢ warstwg kontaktows.
Warstwa taka wykonywana jest z emulsji Ceresit CC 81, rozcienczonej wodag

w stosunku 1 do 2, ktorg rozrabia sie zaprawe CN 83. Proporcje sktadnikéw wynoszg 0,25 |
emulsji oraz 0,5 | wody na 3,5 kg zaprawy. Do wykonania warstwy kontaktowej niezbedna
bedzie szczotka lub pedzel. Zaprawe CN 83 nanosi sie kielnig i zageszcza oraz wyréwnuje pacg
lub przy wiekszych powierzchniach $cigga fatg. Gestoplastyczna konsystencja tej zaprawy po
rozrobieniu jej wodg umozliwia réwniez formowanie spadkéw. Stosujgc zaprawe CN83, ruch
pieszy moze sie odbywa¢ po schodach juz po uptywie 5 godzin od zakonczenia prac

naprawczych.
Usuwanie rys

Jesli w betonowej konstrukcji sg tylko drobne rysy mozna je naprawi¢ przy pomocy zaprawy
CX5. Pekniecia konstrukcji betonowej naprawia sie przy pomocy iniekcji cisnieniowej, uzywajgc
zywic epoksydowych lub poliuretanowych. Iniekcja taka polega na wttaczaniu zywicy pod
cisnieniem w otwory nawiercone w betonie, skierowane pod katem w dét. Zywica wypemia

wtedy rysy i wzmacnia konstrukcje.

Uzupetnianie zbrojenia
Nie zawsze bedzie to konieczne. Jezeli tak, te prace przeprowadza sie po zabezpieczeniu

antykorozyjnym oczyszczonych elementéw. Polega ona na wklejeniu dodatkowych pretéw przy



pomocy zaprawy montazowej CX 5 lub CX 15. Wklejone elementy zabezpiecza sie powtokg CD
30.

Zabezpieczenie przed potozeniem zywicy lub plytek

Beton nalezy zabezpieczy¢ przed ponownym dziataniem wody. Na naprawione powierzchnie nalezy
natozy¢ elastyczng, mineralng powloke uszczelniajgcg CR 166 o grubosci 2-2,5 mm. lzolacje nalezy

wzmocnhié w narozach za pomoca tasmy uszczelniajacej CL 152.

REMONT BALUSTRADY POCHYLNI/DOJSCIA/ SCHODOW

Balustrade nalezy zdemontowac¢ zachowujgc jej geometrie. Pozwala sie na pociecie pionowe
balustrady na odcinki wyznaczone przez pochylnie, schody czy podejscie.

Jezeli balustrada byta sktadana pop rzez skrecanie przeset, nalezy je rozkrecic.

Zdemontowang balustrade nalezy oczys$ci¢ ze starej farby i korozji. Oczyszczenie powinno sie
odbyé za pomocg piaskowania konstrukciji.

Tak przygotowang balustrade nalezy zabezpieczyé antykorozyjnie i pomalowa¢ w kolorze
RAL7038 Iub innym wskazanym przez inwestora. Malowanie proszkowe lub tradycyjne za
pomocg farb posiadajgcych atest do stosowania na zewnatrz, oraz do budynkéw uzytecznosci

publicznej.

REMONT MOCOWANIA ZADASZEN

Zadaszenia pierwotnie byty mocowane na standardowe dyble gdzie warstwg usztywniajgcg byta
powierzchnia zewnetrza tynku $ciany zewnetrznej. Rozwigzanie to byto btedne. Mocowania
trzeba zdemontowac,wyjgc kotki i powiekszyé otwory by przygotowaé je pod wklejanie
gwintsztang. Prety gwintowane $r min 12mm, przycinane na budowie doktadnie na dtugos$c¢
techniczng potrzebng do zamocowania wspornikéw daszkow.

Gwintsztangi wklejane na klej Ceresit CX5 na gtebokos¢ 15cm. Jako dystans i usztywnienie
zastosowac rurke stalowg typu inox o grubosci scianki 3mm i srednicy wewnetrznej wiekszej o
min 8mm-10mm niz $rednica sztangi( czyli dla gwintsztangi 12mm, srednica wewnetrzna rurki
bedzie 20-22mm), przetozong podktadkami stalowymi cynkowanym, o gr. min 2mm, wiekszymi
od s$rednicy zewnetrznej rurki o co najmniej 10mm. Rurki usztywniajgce petnig role zaparcia i
powinny by¢ przyciete na dlugosc¢ réwng grubosci izolacji termicznej sciany.

Skrecajgc elementy nalezy wypetnié przestrzen miedzy elewacjg a podporg daszku masg
uszczelniajgca (nie silikonem) w kolorze zblizonym do elewac;i.

Na nakretki po dokreceniu nalezy natozy¢ grzybki PCV maskujgce w kolorze zblizonym do

konstrukcji daszku.



REMONT ELEWACJI PRZY WEJSCIU POLUDNIOWYM

KOLEJNOSC PRAC REMONTOWYCH:

- W przypadku naprawy miejsc z rozerwang siatkg i uszkodzong warstwg izolacyjng nalezy
wycig¢ i usungé uszkodzony fragment ocieplenia.

- Usuna¢ tynk wokét wycietego fragmentu ocieplenia pasem szerokosci okoto 10 cm. Podczas
naprawy warstwy zbrojgcej umozliwi to zachowanie odpowiedniego zakfadu siatki.

- Uzupehni¢ naprawiane miejsce poprzez ponowne wklejenie materiatu izolacyjnego za pomocg
kleju poliuretanowego CERESIT CT 84 .

- Przed kolejnymi etapami naprawy kazdorazowo zabezpieczy¢ elewacje przed zabrudzeniem
poprzez oklejenie taSma papierowg naprawianego fragmentu.

- Po okoto dwoch godzinach klej poliuretanowy CERESIT CT 84 jest zwigzany i umozliwia
wykonanie naprawy warstwy zbrojgcej. W tym celu siatke z widkna szklanego nalezy zatopi¢ w
zaprawie klejgcej CERESIT CT 85 z zachowaniem zakladéw szerokosci okoto 10 cm.

- Po 3 dniach mozna przystgpi¢ do zagruntowania naprawianego fragmentu preparatem
gruntujgcym CERESIT CT 15 lub CERESIT CT16 , w przypadku stosowania tynku silikatowego.

- Po wyschnieciu preparatu gruntujgcego mozna przystgpi¢ do natozenia tynku
cienkowarstwowego. Miejsca przejS¢ starego i nowego tynku zaciera¢ pedzlem celem uzyskania
tej samej faktury.

REMONT BALKONOW OD STRONY POLNOCNEJ )
System prac zgodny z opisem ,REMONT POSADZKI | PLYTY POCHYLNI/ DOJSCIA /
SCHODOW”

WYMIANA SLUSARKI OKIENNEJ W KLATCE SCHODOWEJ OD STRONY POLUDNIOWEJ

Wymieniajgc Slusarke nalezy tak zaplanowac prace by nie uszkodzi¢ zbytnio izolacji cieplne;j i
glifébw od strony zewnetrza. Po montazu nowej $lusarki odtworzy¢ z nalezytg starannosciag glify
wewnetrzne i zewnetrzne jak i parapety okienne. Do odmalowania stosowac farby zgodne z

kolorystykg zastanag.

UWAGA:
PRZY NAPRAWIE PLYT/BALKONOW/DOJSC/POCHYLNI nalezy korzystaé z systemowych
okapnikéw i tasm naroznych celem prawidtowego wykonania wykonczenia powierzchni.



Przewidywane prace zwigzane z remontem:

- demontaz warstw wierzchnich z pochylni/ schodéw/ dojscia potudniowego

- demontaz balustrad z pochylni/ schodéw/ dojscia potudniowego

- demontaz daszkéw nad wejsciami

- demontaz warstw wierzchnich balkonéw

- demontaz slusarki okiennej klatki schodowej

- demontaz zniszczonej elewacji

- remont warstw wierzchnich pochylni/ schodéw/ dojscia potudniowego

- montaz nowych warstw wykonczeniowych pochylni/ schodéw/ dojscia potudniowego
- remont pokrycia wierzchniego balustrad pochylni/ schodéw/ dojscia potudniowego
- montaz balustrad pochylni/ schodéw/ dojscia potudniowego

- wykonanie nowych mocowan zadaszen wejsé

- montaz zadaszen

- remont warstw wierzchnich balkonéw

- montaz nowych warstw wykonczeniowych balkonéw

- montaz nowej $lusarki okiennej wraz wykonczeniem glifow

- remont elewacji wraz z remontem technologicznym jej warstw i odtworzeniem tynku
- odmalowanie wewnetrzne klatki schodowej potudniowej

Uwaga! Wszystkie materialy wykonczeniowe uzyte w budynku muszg posiadaé atesty

PRZYPIS:
Wyknujgc dokumentacje wykorzystywano materiaty opisowe technologi firmy CERESIT.

UWAGA:
System CERESIT jest systemem przyktadowym i mozna go zamieni¢ rownowaznym
systemem innej firmy.
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
ZGODNIE Z ROZPORZADZENIEM MINISTRA INFRASTRUKTURY Z DNIA
23 CZERWCA 2003 R, Dz. U. NR 120, POZ. 1126

1. Przedmiot opracowania:
Przedmiotem niniejszego opracowania jest informacja dotyczgca bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia dla prac budowlanych zwigzanych z remontem, w ramach ktorej opracowano projekt
architektoniczno-budowlany remontu wybranych przestrzeni zewnetrznych budynku przychodni
zdrowia przy ul. Janiszowskiej 15 w Warszawie

2. Zakres robét oraz kolejnos¢ realizaciji:
- demontaz balustrad z pochylni/ schodéw/ dojscia potudniowego
- demontaz warstw wierzchnich z pochylni/ schodéw/ dojscia potudniowego
- demontaz daszkow nad wejsciami
- demontaz warstw wierzchnich balkonow
- demontaz slusarki okiennej klatki schodowej
- demontaz zniszczonej elewac;ji
- remont warstw wierzchnich pochylni/ schodéw/ dojscia potudniowego
- montaz nowych warstw wykonczeniowych pochylni/ schodéw/ dojscia potudniowego
- remont pokrycia wierzchniego balustrad pochylni/ schodéw/ dojscia potudniowego
- montaz balustrad pochylni/ schodoéw/ dojscia potudniowego
- wykonanie nowych mocowan zadaszen wejs¢
- montaz zadaszen
- remont warstw wierzchnich balkonéw
- montaz nowych warstw wykonczeniowch balkonéw
- montaz nowej Slusarki okiennej wraz wykonczeniem gliféw
- remont elewacji wraz z remontem technologicznym jej warstw i odtworzeniem tynku
- odmalowanie wewnetrzne klatki schodowej potudniowe;j

W ramach przedmiotowej inwestycji przewiduje sie nastepujgce etapy jej realizacji:
Przygotowanie frontu robot

Demontaz elementéw objetych remontem

Remont elementéw objetych remontem

Wykonanie nowych warstw wykonczeniowych

Wymiana Slusarki okiennej

Odmalowanie wyremontowanych elementéw

PECEESESES

3. Okreslenie przewidywanych zagrozen podczas realizacji rob6t budowlanych
Zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi moze stanowic:
1. transport materiatow budowlanych;

2. demontaz istniejgcych warstw ptyt betonowych
3. demontaz balustrad
4. demontaz Slusarki okiennej

5. upadki przy pracach na wysokosci
6. upadki przy przenoszeniu materiatéw
7. urazy spowodowane nieuwaznym uzyciem sprzetu
8. porazenie prgdem
9. oparzenia podczas spawania i zgrzewania

Dlatego niezbedne jest prowadzenie robo6t pod nadzorem uprawnionego kierownika budowy
z konieczno$cig przestrzegania przepisow BHP



4. Instruktaz pracownikow przed przystgpieniem do realizacji inwestycji
Prowadzenie instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robot opisanych
w pkt. 3 nalezy do obowigzkéw kierownika budowy i powinno by¢ potwierdzone wpisem do
dziennika budowy. Pracownicy montazu scian i konstrukcji dachu powinni mie¢ zaliczone
przeszkolenie i doswiadczenie przy montazu na wczesniej prowadzonych budowach.
Wszyscy pracownicy powinni by¢ przeszkoleni w zakresie BHP.

5. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpie-
czenstwom wynikajagcym z wykonywania robét budowlanych

a) stosowac robocze wyposazenie ochronne (odziez, rekawice, hetmy, stosownie do potrzeb

okulary ochronne, ostony spawalnicze) dla pracy na wysokosci stosowa¢ atestowane

systemy asekuracji zapobiegajace spadnieciu z wysokosci itp.);

b) na tablicy budowy nalezy umiesci¢ numery telefonéw do Strazy pozarnej, Policji

i Pogotowia Ratunkowego;

c) umozliwi¢ wjazd na dziatke pojazdow w/w stuzb;

d) na terenie budowy umiesci¢ apteczke z podstawowymi srodkami i lekami;
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