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OPIS TECHNICZNY

   1. INFORMACJE OGÓLNE

      1.1. PODSTAWA OPRACOWANIA 

      1.1.1. Uzgodnienia z Inwestorem
      1.1.5. Obowiązujące  Normy.

      1.2 PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem  opracowania  jest  remont  zewnętrzny  przychodni  zdrowia  wybranych
przestrzeni – pochylnia i schody wraz z dojściem do południowego wejścia, elewacja tej
części  w  pasie  1m  wysokości,  mocowanie  zadaszenia  części  południowej,  balkony
części  północnej,  odmalowanie  wewnętrzne  południowej  kl.  schodowej,  remont  i
odmalowanie pochwytów wejścia cz. południowej, wymiana ślusarki okiennej południowej
klatki schodowej.

      1.3 INWESTOR
Samodzielny Zespół Publicznych Zakładów Lecznictwa Otwartego Warszawa Bemowo-
Włochy, ul.Gen. Meriana C. Coopera 5, 01-315 Warszawa 

2. OPIS DO PROJEKTU BUDYNKU

   2.1. INFORMACJE OGÓLNE

      2.1.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest remont zewnętrzny przychodni zdrowia.

   2.2. OPIS ELEMENTÓW OBJĘTYCH REMONTEM

Remont  budynku  ma  polegać  na  doprowadzeni  do  właściwego  stanu  technicznego
wybranych  elementów  budynku  przychodni  zdrowia  przy  ul.  Janiszowskiej  15  w
Warszawie. Elementy które uległy korozji biologicznej i wymagają natychmiastowej reakcji
to:
–pochylnia wraz ze schodami i dojściem do wejścia południowego budynku. Na skutek
działania warunków atmosferycznych doszło do rozwarstwienia warstw technologicznych
posadzki  i  części  konstrukcyjnej.  Powstały  skruszenia  które  odszczepiły  posadzkę  od
części konstrukcyjnej podłoża.
–Balustrada  pochylni,  schodów  i  dojścia  części  południowej  wymaga  oczyszczenia
powierzchni i miejsc korodujących oraz  sprawdzenia punktów mocowań.
–mocowania  zadaszeń  wejść  południowych  ze  względu  na  nieprawidłowy  montaż
uszkodziły  warstwy  tynku  zewnętrznego,  jak  i  uszkodziły  warstwę  ocieplenia  ściany
zewnętrznej,  jednocześnie  przestały  spełniać  swoją  funkcję  uniemożliwiając  właściwe
zamocowanie zadaszenia
–elewacja przy wejściu południowym przy schodach, dojściu i pochylni na wysokości około
1m  wzdłuż  elewacji  posiada  uszkodzenia  tynku  ściany  zewnętrznej  oraz  warstw
technologicznych wewnętrznych ściany, takich jak warstwa ocieplenia
–  odmalowanie wewnętrznej części południowej klatki schodowej



–balkony części  południowej  podobnie  jak  posadzka,płyta  pochylni  i  dojścia  posiadają
uszkodzenia  warstw  wierzchnich  i  wewnętrznych,  które  kwalifikują  balkony  do
natychmiastowej akcji naprawczej

 
Cel realizacji zadania

Celem  realizacji  zadania  jest  doprowadzenie  opisanych  elementów  zewnętrza
budynku do właściwego stanu technicznego.

   2.3. DANE LICZBOWE PRZESTRZENI OBJĘTEJ REMONTEM
Powierzchnia w rzucie pochylni/schodów/dojścia - ~ 39 m2
Powierzchnia ściany elewacji do remontu - ~ 12 m2
Długość bieżąca poręczy schodów i pochylni ~ 36 mb
Powierzchnia balkonów ~ 10 m2
Powierzchnia ścian wraz sufitem kl.schodowej do odmalowania ~ 180m2
Długość glifów do naprawy po wymianie okien kl.schodowej ~ 98mb

   

2.4. PROJEKTOWANE ROZWIĄZANIA BUDOWLANO- MATERIAŁOWE

Przyjęte  systemy  remontowe  Ceresit  są  przykładowe  i  mogą  być  zastąpione  każdym
równorzędnym systemem

REMONT POSADZKI I PŁYTY POCHYLNI / DOJŚCIA / SCHODÓW
      
Przygotowanie do naprawy

Prace  naprawcze  rozpoczyna  się  od  skucia  luźnych,  skorodowanych  fragmentów  betonu.

Usunięcia  wymagają  zniszczone  warstwy  okładzin  z  płytek.  Powierzchnię  trzeba  koniecznie

bardzo  starannie  oczyścić  tak,  by  na  betonie  nie  pozostały  żadne  zanieczyszczenia.

Zmniejszałyby  one  później  przyczepność  zapraw  naprawczych.  Wskazane  jest  również

sprawdzenie pH podłoża (fenoloftaleiną lub innym wskaźnikiem).  Gdy pH jest  zbyt  niskie to

znak, że beton uległ karbonatyzacji. . Beton taki należy usunąć, a ubytki wypełnić zaprawami

PCC   Jeżeli  korozja  dotarła  do  zbrojenia,  należy  z  niego  usunąć  beton  aż  do  miejsc

nieskorodowanych. Wokół każdego pręta powinno być minimum 1,5 cm odstępu. Pręty trzeba

ręcznie lub mechanicznie oczyścić z rdzy aż do uzyskania ich jasnego, metalicznego wyglądu.

Następnie  należy  oczyścić  je  sprężonym,  bezolejowym  powietrzem.  Na  tak  przygotowaną

powierzchnię  stali  zbrojeniowej  najpóźniej  3  godziny po oczyszczeniu  lub  wyschnięciu  farby

antykorozyjnej nakłada się pędzlem mineralną powłokę antykorozyjną Ceresit CD 30.



W miejscach, gdzie stopnie schodów się ukruszyły, trzeba też przygotować rodzaj szalunków

niezbędnych do równego wypełnienia ubytków. Robi się je z gładkich desek, przystawianych do

pionowych elementów stopni (tzw. podstopnic) oraz do boków schodów.

Po  wykonaniu  zabezpieczenia  stali  zbrojeniowej,  tuż  przed  przystąpieniem  do  uzupełniania

ubytków betonu, jego powierzchnię należy obficie zwilżyć wodą. Na matowo-wilgotne podłoże

nakłada się kontaktową warstwę Ceresit CD 30.

Uzupełnianie ubytków w betonie

Ubytki w pionowych fragmentów schodów można wypełniać zaprawami z systemu PCC. Kolejne

z nich nakłada się w ciągu 30-60 min,  dokładnie wciskając je w ubytki. Obowiązuje tu zasada

„mokre na mokre”. W zależności od głębokości ubytków w betonie do ich wypełniania należy

zastosować  zaprawę  CD  25  (5-30  mm)  lub  CD  26  (30-100  mm).  Aby  uzyskać  gładką

powierzchnię betonu lub też przy drobnych naprawach (ubytki do głębokości 5 mm), polecana

jest  mineralna  szpachlówka  CD  24.  Zaprawy  nanosi  się  kielnią,  po  ich  wcześniejszym

rozrobieniu  z  wodą.  Ubytki  na  powierzchniach  poziomych wypełnia  się  zaprawą  CN  83.

Wcześniej należy jednak je oczyścić,  uszorstnić, zwilżyć wodą i pokryć warstwą kontaktową.

Warstwa  taka  wykonywana  jest  z  emulsji  Ceresit  CC  81,  rozcieńczonej  wodą  

w stosunku 1 do 2, którą rozrabia się zaprawę CN 83. Proporcje składników wynoszą 0,25 l

emulsji  oraz  0,5 l  wody   na 3,5 kg zaprawy.  Do wykonania  warstwy kontaktowej  niezbędna

będzie szczotka lub pędzel. Zaprawę CN 83 nanosi się kielnią i zagęszcza oraz wyrównuje pacą

lub przy większych powierzchniach ściąga łatą. Gęstoplastyczna konsystencja tej zaprawy po

rozrobieniu jej  wodą umożliwia również formowanie spadków. Stosując zaprawę CN83, ruch

pieszy  może  się  odbywać  po  schodach  już  po  upływie  5  godzin  od  zakończenia  prac

naprawczych.

Usuwanie rys

Jeśli  w betonowej konstrukcji  są tylko drobne rysy można je naprawić przy pomocy zaprawy

CX5. Pęknięcia konstrukcji betonowej naprawia się przy pomocy iniekcji ciśnieniowej, używając

żywic  epoksydowych  lub  poliuretanowych.  Iniekcja  taka  polega  na  wtłaczaniu  żywicy  pod

ciśnieniem w otwory  nawiercone w betonie,  skierowane pod kątem w dół.  Żywica  wypełnia

wtedy rysy i wzmacnia konstrukcję.

Uzupełnianie zbrojenia

Nie  zawsze  będzie  to  konieczne.  Jeżeli  tak,  tę  pracę  przeprowadza  się  po zabezpieczeniu

antykorozyjnym oczyszczonych elementów. Polega ona na wklejeniu dodatkowych prętów przy



pomocy zaprawy  montażowej CX 5 lub CX 15. Wklejone elementy zabezpiecza się powłoką CD

30.

Zabezpieczenie przed położeniem żywicy lub płytek

Beton  należy  zabezpieczyć  przed  ponownym  działaniem  wody.  Na  naprawione  powierzchnie  należy

nałożyć elastyczną, mineralną powłokę uszczelniającą  CR 166 o grubości  2-2,5 mm.  Izolację należy

wzmocnić w narożach za pomocą taśmy uszczelniającej CL 152.

REMONT  BALUSTRADY  POCHYLNI / DOJŚCIA / SCHODÓW

Balustradę należy zdemontować zachowująć jej geometrię. Pozwala się na pocięcie pionowe

balustrady na odcinki wyznaczone przez pochylnie, schody czy podejście.

Jeżeli balustrada była składana pop rzez skręcanie przęseł, należy je rozkręcić.

Zdemontowaną balustradę należy oczyścić ze starej farby i korozji. Oczyszczenie powinno się

odbyć za pomocą piaskowania konstrukcji.

Tak  przygotowaną  balustradę  należy  zabezpieczyć  antykorozyjnie  i  pomalować  w  kolorze

RAL7038  lub  innym  wskazanym  przez  inwestora.  Malowanie  proszkowe  lub  tradycyjne  za

pomocą farb posiadających atest do stosowania na zewnątrz, oraz do budynków użyteczności

publicznej.

REMONT  MOCOWANIA ZADASZEŃ

Zadaszenia pierwotnie były mocowane na standardowe dyble gdzie warstwą usztywniającą była

powierzchnia  zewnętrza  tynku  ściany  zewnętrznej.  Rozwiązanie  to  było  błędne.  Mocowania

trzeba  zdemontować,wyjąc  kołki  i  powiększyć  otwory  by  przygotować  je  pod  wklejanie

gwintsztang.  Pręty gwintowane śr min 12mm, przycinane na budowie dokładnie na długość

techniczną potrzebną do zamocowania wsporników daszków.

Gwintsztangi wklejane na klej Ceresit  CX5 na głębokość 15cm. Jako dystans i usztywnienie

zastosować rurkę stalową typu inox o grubości ścianki 3mm i średnicy wewnętrznej większej o

min 8mm-10mm niż średnica sztangi( czyli dla gwintsztangi 12mm, średnica wewnętrzna rurki

będzie 20-22mm), przełożoną podkładkami stalowymi cynkowanym, o gr. min 2mm, większymi

od średnicy zewnętrznej rurki o co najmniej 10mm. Rurki usztywniające pełnią rolę zaparcia i

powinny być przycięte na długość równą grubości izolacji termicznej ściany.

Skręcając  elementy  należy  wypełnić  przestrzeń  między  elewacją  a  podporą  daszku  masą

uszczelniającą (nie silikonem) w kolorze zbliżonym do elewacji.

Na nakrętki  po  dokręceniu  należy nałożyć  grzybki  PCV maskujące  w kolorze zbliżonym do

konstrukcji daszku.



REMONT ELEWACJI PRZY WEJŚCIU POŁUDNIOWYM

KOLEJNOŚĆ PRAC REMONTOWYCH:

- W przypadku naprawy miejsc z rozerwaną siatką i uszkodzoną warstwą izolacyjną należy 
wyciąć i usunąć uszkodzony fragment ocieplenia.

- Usunąć tynk wokół wyciętego fragmentu ocieplenia pasem szerokości około 10 cm. Podczas 
naprawy warstwy zbrojącej umożliwi to zachowanie odpowiedniego zakładu siatki.

- Uzupełnić naprawiane miejsce poprzez ponowne wklejenie materiału izolacyjnego za pomocą 
kleju poliuretanowego CERESIT CT 84 .

- Przed kolejnymi etapami naprawy każdorazowo zabezpieczyć elewacje przed zabrudzeniem 
poprzez oklejenie taśma papierową naprawianego fragmentu. 

- Po około dwóch godzinach klej poliuretanowy CERESIT CT 84 jest związany i umożliwia 
wykonanie naprawy warstwy zbrojącej. W tym celu siatkę z włókna szklanego należy zatopić w 
zaprawie klejącej CERESIT CT 85 z zachowaniem zakładów szerokości około 10 cm. 

- Po 3 dniach można przystąpić do zagruntowania naprawianego fragmentu preparatem 
gruntującym CERESIT CT 15 lub CERESIT CT16 , w przypadku stosowania tynku silikatowego.

- Po wyschnięciu preparatu gruntującego można przystąpić do nałożenia tynku 
cienkowarstwowego. Miejsca przejść starego i nowego tynku zacierać pędzlem celem uzyskania
tej samej faktury.

REMONT BALKONÓW OD STRONY PÓŁNOCNEJ
System prac zgodny z opisem „REMONT POSADZKI I PŁYTY POCHYLNI / DOJŚCIA / 
SCHODÓW”

WYMIANA ŚLUSARKI OKIENNEJ W KLATCE SCHODOWEJ OD STRONY POŁUDNIOWEJ

Wymieniając ślusarkę należy tak zaplanować pracę by nie uszkodzić zbytnio izolacji cieplnej i 

glifów od strony zewnętrza. Po montażu nowej ślusarki odtworzyć z należytą starannością glify 

wewnętrzne i zewnętrzne jak i parapety okienne. Do odmalowania stosować farby zgodne z 

kolorystyką zastaną.

UWAGA:
PRZY NAPRAWIE PŁYT/BALKONÓW/DOJŚĆ/POCHYLNI należy korzystać z systemowych
okapników i taśm narożnych celem prawidłowego wykonania wykończenia powierzchni.

      



Przewidywane prace związane z remontem:

- demontaż warstw wierzchnich z pochylni/ schodów/ dojścia  południowego
- demontaż balustrad z pochylni/ schodów/ dojścia  południowego
- demontaż daszków nad wejściami
- demontaż warstw wierzchnich balkonów
- demontaż ślusarki okiennej klatki schodowej
- demontaż zniszczonej elewacji
- remont warstw wierzchnich pochylni/ schodów/ dojścia  południowego
- montaż nowych warstw wykończeniowych pochylni/ schodów/ dojścia  południowego
- remont pokrycia wierzchniego balustrad pochylni/ schodów/ dojścia  południowego
- montaż balustrad pochylni/ schodów/ dojścia  południowego
- wykonanie nowych mocowań zadaszeń wejść
- montaż zadaszeń
- remont warstw wierzchnich balkonów
- montaż nowych warstw wykończeniowych balkonów
- montaż nowej ślusarki okiennej wraz wykończeniem glifów
- remont elewacji wraz z remontem technologicznym jej warstw i odtworzeniem tynku
- odmalowanie wewnętrzne klatki schodowej południowej

   
Uwaga! Wszystkie materiały wykończeniowe użyte w budynku muszą posiadać atesty 

PRZYPIS:
Wyknując dokumentację wykorzystywano materiały opisowe technologi firmy CERESIT. 

UWAGA:
System CERESIT jest systemem przykładowym i można go zamienić równoważnym 
systemem innej firmy.
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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA
ZGODNIE Z ROZPORZĄDZENIEM MINISTRA INFRASTRUKTURY Z DNIA 
23 CZERWCA 2003 R, Dz. U. NR 120, POZ. 1126

1. Przedmiot opracowania:
Przedmiotem niniejszego opracowania jest informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony 
zdrowia dla prac budowlanych związanych z remontem, w ramach której opracowano projekt 
architektoniczno-budowlany remontu wybranych przestrzeni zewnętrznych budynku przychodni 
zdrowia przy ul. Janiszowskiej 15 w Warszawie

2. Zakres robót oraz kolejność realizacji: 
- demontaż balustrad z pochylni/ schodów/ dojścia  południowego
- demontaż warstw wierzchnich z pochylni/ schodów/ dojścia  południowego
- demontaż daszków nad wejściami
- demontaż warstw wierzchnich balkonów
- demontaż ślusarki okiennej klatki schodowej
- demontaż zniszczonej elewacji
- remont warstw wierzchnich pochylni/ schodów/ dojścia  południowego
- montaż nowych warstw wykończeniowych pochylni/ schodów/ dojścia  południowego
- remont pokrycia wierzchniego balustrad pochylni/ schodów/ dojścia  południowego
- montaż balustrad pochylni/ schodów/ dojścia  południowego
- wykonanie nowych mocowań zadaszeń wejść
- montaż zadaszeń
- remont warstw wierzchnich balkonów
- montaż nowych warstw wykończeniowch balkonów
- montaż nowej ślusarki okiennej wraz wykończeniem glifów
- remont elewacji wraz z remontem technologicznym jej warstw i odtworzeniem tynku
- odmalowanie wewnętrzne klatki schodowej południowej

W ramach przedmiotowej inwestycji przewiduje się  następujące etapy jej realizacji:
1. Przygotowanie frontu robót
2. Demontaż elementów objętych remontem
3. Remont elementów objętych remontem
4. Wykonanie nowych warstw wykończeniowych
5. Wymiana ślusarki okiennej
6. Odmalowanie wyremontowanych elementów

3. Określenie przewidywanych zagrożeń podczas realizacji robót budowlanych
Zagrożenie dla bezpieczeństwa i zdrowia ludzi może stanowić:
1. transport materiałów budowlanych;
2. demontaż istniejących warstw płyt betonowych
3. demontaż balustrad
4. demontaż ślusarki okiennej
5. upadki przy pracach na wysokości
6. upadki przy przenoszeniu materiałów
7. urazy spowodowane nieuważnym użyciem sprzętu
8. porażenie prądem
9. oparzenia podczas spawania i zgrzewania

Dlatego niezbędne jest prowadzenie robót pod nadzorem uprawnionego kierownika budowy 
z koniecznością przestrzegania przepisów BHP



4. Instruktaż pracowników przed przystąpieniem do realizacji inwestycji
Prowadzenie instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót opisanych 
w pkt. 3 należy do obowiązków kierownika budowy i powinno być potwierdzone wpisem do 
dziennika budowy. Pracownicy montażu ścian i konstrukcji dachu powinni mieć zaliczone 
przeszkolenie i doświadczenie przy montażu na wcześniej prowadzonych budowach. 
Wszyscy pracownicy powinni być przeszkoleni w zakresie BHP.

5. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych zapobiegających niebezpie-
czeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych

a) stosować robocze wyposażenie ochronne (odzież, rękawice, hełmy, stosownie do potrzeb 
okulary ochronne, osłony spawalnicze) dla pracy na  wysokości stosować atestowane 
systemy asekuracji zapobiegające spadnięciu z wysokości  itp.);  
b) na tablicy budowy należy umieścić numery telefonów do Straży pożarnej, Policji
i Pogotowia Ratunkowego;
c) umożliwić wjazd na działkę pojazdów w/w służb;
d) na terenie budowy umieścić apteczkę z podstawowymi środkami i lekami;
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